VIII MISTRZOSTWA WOJEWODZTWA
MALOPOLSKIEGO W KAJAKARSTWIE I SUP

Oy  MALOPOLSKI -

IWIAZEK z § Krakow
KAJAKOWY

MALOPOLSKA

Projekt realizowany przy wsparciu finansowym Wojewodztwa Matopolskiego

PROGRAM I REGULAMIN IMPREZY

Termin: 9.05.2026 r.

Organizator: Matopolski Zwigzek Kajakowy

Miejsce regat: Przystan Kolejowego Klubu Wodnego 1929 — Przystan Bagry ul. Bagrowa 100, 30-733
Krakow

Cel imprezy: Organizacja wspodtzawodnictwa sportowego w dyscyplinie kajakarstwa.
Promocja kultury fizycznej i wspieranie rozwoju mtodych talentéw sportowych.

Uczestnictwo:

Zgtoszenia, losowanie: Zgtoszenia nalezy przestaé poprzez panel zgtoszeniowy MZKAJ
- https://zawody.mzkaj.pl/

Termin zgloszen uptywa 08.05.2026 r. do godz. 22:00!

1.W regatach mogg wzig¢ udziat zawodnicy wszystkich kategorii wiekowych zarejestrowani

w sportowych organizacjach, zarejestrowanych w Polskim Zwigzku Kajakowym lub Okregowym Zwigzku
Kajakowym. Zawodnicy muszg posiadac: aktualne badania lekarskie, karte ptywacka/potwierdzong
umiejetnos¢ ptywania.

2. W wyscigach popularyzacyjnych, do ktérych nalezg wyscigi masters i SUP - powyzszy wymaog nie
ma zastosowania. Organizacje zgtaszajgce ubezpieczajg zawodnikdw od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow.

Zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialno$¢, odpowiedzialno$¢ klubu oraz rodzicéw.

3. Podczas odprawy technicznej Sedzia Gtdwny ma prawo zmieni¢ program minutowy, ustalony
podczas losowania oraz fgczy¢ kategorie wiekowe zgodnie z wkasnym uznaniem i potrzebg
rozegrania jak najwiekszej ilosci wyscigdw.

4. Kategorie dzieci i mtodzikow startujg obowigzkowo w kamizelkach asekuracyjnych.



5. Sprzet sportowy bezwarunkowo niezatapialny.

6. Numery startowe zabezpieczajg organizacje zgtaszajace.

7. Regaty rozgrywane sg wg regulaminu Polskiego Zwigzku Kajakowego.
8. Zwyciezcy otrzymujg medale za miejsca I-III.

Program imprezy:

10:00 Odprawa kierownikéw ekip

10:30 Odprawa sedziowska

11:00 Start do pierwszego wyscigu

15:00 Uroczyste zakonczenie imprezy, wreczenie medali i puchardw.

Konkurencje:

K-1 dzieci chtopcow i dzieci dziewczat ur. 2017 i miodsi na dystansie 200m
T1 dzieci chtopcdw i dzieci dziewczat ur. 2017 i mtodsi na dystansie 200m
K-2 dzieci chtopcow i dzieci dziewczat ur. 2017 i mtodsi na dystansie 200m
K-1 dzieci chtopcdw i dzieci dziewczat ur. 201512016 na dystansie 200m
K-1,C-1 miodzikéw i mtodziczek ur. 2014 do 2012 na dystansie 500m
K-2 mtodzikdw i mtodziczek ur. 2014 do 2012 na dystansie 500m
K-1,C-1 junioréw i juniorek mtodszych ur.2011i 2010 na dystansie 500m
K-1 junioréw i juniorek ur.2008 i 2009 na dystansie 500m
K-2 junioréw i juniorek mtodszych ur.2011i 2010 na dystansie 500m
K-2 junioréw i juniorek ur.2009i 2008 na dystansie 500m
K-1 senioréw i seniorek ur.2007 i starsi na dystansie 500m
K-2 Mixt ur.2011 i starsi na dystansie 500m
K-1 Masters kobiet i mezczyzn ur.1991 i starsi na dystansie 500m
SUP chtopcy i dziewczeta ur. 2012 i mtodsi na dystansie 200m
SUP chtopcy i dziewczeta ur. 2008 do 2011 na dystansie 200m
SUP chtopcy i dziewczeta ur. 2007 i starsi na dystansie 200m

9. Konkurencja dochodzi do skutku przy zgtoszeniu minimum trzech osad. W przypadku, gdy
konkurencja nie dochodzi do skutku jest mozliwo$¢ dogtoszenia tych zawodnikdw do innych konkurenciji.



